
 

 

 

         名古屋 5天 
 日本飛驒高山、白川鄕合掌村、上高地美景 
 參考航班  搭乘中華航空班機 
搭乘日 啟程地/目的地 參考班機 起飛時間 抵達時間 飛行時間 

第 01 天 台北/名古屋 CI 154 07：30 11：20 約 03小時 10分鐘 

第 05 天 名古屋/台北 CI 155 12：20 14：30 約 03小時 10分鐘 
 

 

第1天 桃園國際機場／中部國際空港→中山道~馬籠宿～百年江戶宿場街

道→日本囯寶．松本城 (米其林三星景點)/馬籠 
今日懷著愉快心情，集合於桃園國際機場，由本公司專業導遊協助辦理登機手續後，搭乘豪華客機飛

往日本名古屋【中部國際機場】交通接連便利、設施服務完備的「新特麗亞中部國際機場」共有四層

樓，動線也十分清楚易懂！抵達中部國際機場後，可先到 4樓的藍天城填飽肚子，包括大家來到日本

必吃的炸豬排、拉麵、壽司，或是咖啡廳、輕食店都應有盡有。 

【名古屋】位於本州中部的愛知縣，古時名古屋有「那古屋」的寫法，由於位處東京和大阪之間，因

此亦有「中京」之稱。憑著地理位置的優勢加上水力發電，巿內的重工業得到重要的發展，計有飛機

工業、機械製造業及造船業。名古屋氣候宜人，水源充足，故此是日本的商業運輸中心。 

【日本囯寶．松本城】 (米其林三星景點)松本城別名「烏城」，為戰國時代建造的五層六階的天守閣，

日本現存十二座天守之一與姬路城、犬山城、彥根城、松江城同為日本政府指定為國寶的古城。松本

城曾在明治時代經過大規模的修改，城的四周已修建成了公園，園內四季風景優美，春天粉紅的櫻花，

夏天綠意盎然，秋天火紅的紅葉，冬天雪白的雪景，天守閣黑與白的對比色與北阿爾卑斯山脈形成如

畫般的美麗景觀。 

【中山道~馬籠宿】高山峻嶺圍繞的木曾路，是德川時代連結江戶（現東京）與京都間的交通要道之

一，幕府時期在木曾地區設有 11 個宿場，作為旅人歇腳和運送貨物的驛站。馬籠宿地形險峻日本全

國罕見，據傳因道路險峻，馬兒很難越過，旅人不得不將馬留在驛站，因而得名「馬籠宿」。目前驛

站的功能雖不復存在，但在當地的居民於沿路的農地及山林嚴守著「不賣、不借、不破壞」三原則下，

依然保有原有風貌，榮獲米其林綠色指南一顆星評價，並成為「國家重要傳統的建築物群」保存地區，

為日本代表性觀光勝地。走進風民家及街景，感受幕府時代的氛圍有如走進時光隧道！ 

早餐：機上簡餐   午餐：壽司餐盒 1500       晚餐：飯店內自助餐 

住宿：安曇野或松代皇家或同級 
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第 2 天飯店→上高地被日本人視作神的故鄉，秘境首選，宛如人間仙境 （大

正池、河童橋，穗高連峰）→飛驒的小京都～中橋．宮川川堤～古之町並老

街 ~上三之町古街散步→白川鄉→飯店 
【上高地（約 04/20～11/15）】被日本人視作神的故鄉，因長期與外界隔離，蘊藏了極豐富的動植物

資源，成了大自然良好的生態棲息地。位於長野縣西部的景點，是標高約 1,500公尺的盆地，被指定

為國家文化財產；四周被燒岳、常念山脈、穗高連峰等高山環抱，屬於中部山嶽國立公園。有日本阿

爾卑斯美譽的聖地，成為日本著名自然景觀豐沛的休閒勝地。而搭建在梓川上的河童橋，現已成為上

高地的標誌，為木製的吊橋；站在橋上看著眼前聳立的穗高連峰，遠眺南面燒岳裊裊上升的白煙，被

稱為上高地最好的風景。 

【大正池】形成於 1915年，是附近的一座火山——燒岳爆發後，阻斷梓川而形成的。池中與池周朽

木給此處風景增添了特殊的氣氛，在池中看到一些沉沒的樹木，而且在池周圍的沼澤地裡，還生長著

各種各樣的植物。滄桑老樹裹著朦朦晨霧立於池中，水面倒映著蔚蔚蒼穹下的穗高岳與燒岳，這些醉

人美景使得大正池成為了上高地最具人氣的景點之一。 

【河童橋】採用木結構建造而成，並已成為上高地特有的地標。日本小說家芥川龍之介也由此獲得靈

感，於 1927年創作了小說《河童》，在小說裡，講述故事的主人公只為了進入神秘的河童之地而前往

上高地（河童是日本民間傳說中的一種水怪）。河童橋是一個特別受歡迎的攝影點，站在橋上，面朝

上游方向，可以飽覽【穂高岳頂峰與明神岳】，風景極佳。而面朝下游方向，則有絕佳的燒岳賞景視

野，這座標誌性山峰位於上高地入口處，其徐徐冒煙的火山口無時無刻不在告誡著我們，這是一座非

常活躍的火山。河童橋周圍一帶生長著鑽天柳與日本落葉松。 

【飛驒小京都高山】漫步至三之町古街道尋幽，彷彿回到百年前時光倒流。飛驒市及高山市位於岐阜

縣，因地處日本中心地帶且被群山環繞，自古以來就交通不便、人煙罕至，因此留下許多難得一見的

傳統風貌，走在古老街道裡，處處可見格子窗建築，讓人彷彿掉入時光隧道。飛驒和高山地區民風純

樸、古宅林立，寧靜有氣質，因此素有「小京都」的美名，是日本相當出名的古老市鎮，目前也是日

本相當受歡迎的旅遊景點之一。 

【中橋】穿過朱紅色的中橋宮川川堤，橋的兩旁樹夾道迎客。漫步至三之町古街道尋幽，彷彿回到百

年前時光倒流。 



 

早餐：飯店內   午餐：飛驒牛(豬)定食或日式和風料理   晚餐：燒肉餐或涮涮鍋 

住宿：高山格蘭或金沢 T-MARK 或同級 

第 3 天 米其林三星景點～童話世界中的薑餅屋～白川鄉合掌村→牧歌之里

★特別贈送園內遊園小火車+牧場鮮乳冰淇淋(一人一支)→名古屋免稅店購

物→榮町或名古屋車站‧百貨公司精品店地下街購物 
【日本最美的世界遺產｜白川鄉合掌村】在距東京 350公里的山間，有處聞名世界的著名景點-白川

鄉。1995 年被聯合國教科文組織指定為世界遺產的白川鄉合掌造建築，一年四季皆散發出宛若童話

世界的夢幻氣息。岐阜縣的白川鄉村落保存了日本古代住宅合掌造建築，一眼望去便能看到數十棟茶

色茅草屋頂的日式古風住宅。合掌造為日本古代的一種建築方式。合掌造的建築特色是將茅草的屋頂

制成雙手合掌一樣的造型。屋頂的傾斜度很大，在降雪量較大的白川鄉，房屋上的積雪會自然掉落下

來。合掌造目前僅能夠在日本的白川鄉與富山縣的五箇山才可以觀賞到，其稀有性也是被選為世界遺

產的關鍵因素之一，絕對是您一生不造訪會後悔的夢幻景點。 

【牧歌之里】一個能欣賞四季花卉及與小動物們親近的體驗型主題樂園。標高 1000 公尺的高原自然

之美盡入眼簾 可以賞花 親近動物 體會動手做的樂趣牧歌之里是以高原為主題的動植物公園，位處

半山腰上，面績不算是很大，但除了多種不同的設施之外，還有溫泉、牧場和牧舍等設施，另外還有

依時令種植四季不同花卉的花田，每月園內都有鮮花盛放，5月下旬～7月上旬薰衣草、6月中旬～7

月下旬繡球花、八月有俄羅斯鼠尾草等，所有花卉將會依季節不同綻放。 

【免稅購物商場】在此可選購您喜愛的日本名產，琳瑯滿目，多元化的商品，售貨的服務品質保證，

如果還沒選購紀念性物品或是健康食品、三 C電器等等，提醒您把握時間盡情選購。 

【名古屋車站商圈】名古屋車站商圈不論是整棟的購物中心還是地下街商城，都是熱鬧非凡。有大型

的電器行、百貨公司、各種名古屋料理的餐廳、服飾名牌專賣店、藥妝店、生活雜貨等。密集度之高，

滿足您購物的慾望!! 

【榮町商圈】久屋大通周邊有許多大型百貨公司、各式餐廳、專賣店，並有名古屋最大型的地下街，

裡面有服飾、名品、書籍、文具、唱片等商品專賣店，以及各式餐館和紀念品店，林林總總的商店，



 

種類繁多應有盡有，並可遠望名古屋塔，滿足您購物的慾望!! 

早餐：飯店內   午餐：牧歌國產牛鐵板料理 或 BBQ燒肉餐   晚餐：方便逛街～敬請自理 

住宿： 名古屋東急 或 同級 

 

第 4 天導遊帶領搭乘電車前往～世界著名戶外型主題樂園 Legoland「樂高

樂園」(樂高樂園｜一票到底)~七大主題區玩到失心瘋！！＋SEA LIFE 水

族館→飯店 (不前往樂園旅客可退門票費用) 
【日本名古屋樂高樂園】，擁有 7個不同風格的主題分區，40多個遊樂設施和表演，有超多必玩設施：

Anchors Away!(アンカー・アウェイ！) 海盜船、 Imagination Celebration(イマジネーション・

セレブレーション)旋轉咖啡杯、Submarine Adventure(サブマリン・アドベンチャー)半潛艇海底世

界、烏賊衝浪等，是一座不管是小朋友或是大人都能盡情玩樂的戶外主題公園！ 

名古屋樂高樂園共分成七大主題區 

1.FACTORY 工廠區 

2.ADVENTURE 冒險區 

3.LEGO® CITY 樂高城市 

4.KNIGHT’S KINGDOM 騎士王國 

5.MINILAND 迷你樂園 

6.PIRATE SHORES 海盜海岸 

7.BRICKTOPIA 積木王國 

【日本首座｜SEA LIFE 水族館～顛覆傳統的水族館】世界知名的 SEA LIFE水族館，是全球最大的水

族館品牌，全世界已有 50座以上的設施。而位於名古屋的「SEA LIFE Nagoya」則是日本首座水族館，

不但延續 SEA LIFE以「看、摸、學」為主軸的概念，最特別的是 SEA LIFE這次與樂高樂園攜手合作，

打造出日本原創的「樂高 x水族館」主題樂園，將繽紛樂高佈置到水族箱與館內各處，讓你邊欣賞海

洋生物，邊研究樂高佈置巧思！ 

※※※ 本日若「不前往」名古屋樂高積木樂園 ※※※ 

◎ 大人：每人退費台幣 1000元。 

◎ 佔床小孩：每人退費台幣 1000 元。 

◎ 滿 2歲～未滿 12歲之不佔床小孩：每人退費台幣 700 元。 

◎ 未滿 2歲嬰兒：免票範圍不退費。 

◎ 請於出團前三個工作天(不含週末及例假日)告知不前往，退費金額於團體出發前由團費中扣除，

當地不予退費，敬請瞭解。 

早餐： 飯店內用早餐     午餐：方便遊玩～敬請自理        晚餐：方便遊玩～敬請自理 

住宿：名古屋東急 或 同級 

 

第5天 飯店→中部國際空港→台北 
【中部國際機場】是日本海上機場之一，這是一個新概念的空港；在辦完手續後，若時間允許，機

場內還有傳統建築模樣的飲食商店街燈籠街會讓您想起日本大正江戶時代的的宿場町；在流行名品店

(紅磚街)散步則宛如身處歐洲街頭，兩條街道中林立著各具魅力的商鋪，顯得一片繁榮；另外還有可

觀賞天空、飛機和朝陽，全長 300 米的眺望台，這是新特麗亞距離天空最近的地方。隨後搭機飛返溫

暖的家，在親朋好友的歡迎下，結束此次豐盛愉快的旅程。 

早餐： 飯店內用   午餐：機上套餐   晚餐：溫暖的家 

住宿：溫暖的家 

 

 


