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學習共同體是強調學生為學習主體，最重要

的三個元素是「學習的對象」、「學習的意

義」及「民主」。學習共同體和翻轉教學，

似也不應被膨脹為提升教學品質與成效的「

萬靈丹」，因為翻轉成功的背後，舉凡學生

的數位落差、教師的專業素養與教學風格、

學科與課程屬性、師生面對教與學變革的心

理調適，乃至校方對教學團隊的支持等，都

是教學創新與改革必須考量的前提，也是學

習共同體和翻轉教學實施成敗的關鍵。
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文｜姜得勝　國立嘉義大學教研所教授／英國劍橋大學訪問學者

國人近代參酌西方新學制之百年來，於推動「品德」相

關教育過程中，與「品德」意涵相關之名詞，諸如品

格、道德、品德、倫理、品德素養、品德教育等，時聞

常見其意涵為許多國人所困擾，甚至學校師生所混淆、

困惑，實有予以釐清之必要，俾利於合理性推動。
圖｜黃源明 攝

人
類任何族群，為利其社會各類制

度之公正、公平、客觀與合理推

動，人類行為規範之必要性，實為任何

人在任何時代皆不容否認的。自古迄

今，歷經人類長期演進，維繫人類社會

正常運作之主要規範可謂為「道德」、

「法律」，其次為「社會輿論」、「風

俗習慣」與「宗教」，而其最根本源頭

乃在於人類與生俱存的「良心」，足見

當人類尚未制訂「法律」前，人類社會

行為之主要規範為人類與生俱存「良

心」所逐漸形塑而成的「道德」規範。

揆諸中華民族教育發展史，我國

最早的教育制度，可謂見諸於《尚書》

意涵之釐清
品格 道德 品德 倫理
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〈舜典〉。舜典曰：

「帝曰：『契，百姓不

親，五品不遜，汝作司

徒，敬敷五教，在寬

⋯⋯』」，五教即是

「父義、母慈、子孝、

兄友、弟恭」，足見自

古以來，我國即極為

重視「道德教育」(王

鳳喈，1979)。而中華

民族「新教育」(西式

教育)之發展時期，可

謂自清光緒28年(1902

年)頒布「欽定學堂章

程」新學制起，其時也

規定約「初小階段」的

「蒙學堂」，約高小階

段的「尋常小學堂」，

約中等教育階段的「中

學堂」等皆須修讀具

「道德」內涵的「修

身」科目；其後，因應社會變遷，途經

多次教育改革，國民中小學雖以「公民

訓練」、「生活與倫理」、「公民與道

德」或「道德與健康」等相關不同名稱

呈現，然而其核心意涵可謂雷同，甚至

是一致的，足見「道德」教育一直為國

人所重視，尤其國民中小學階段，只是

以不同的科目名稱展現。

然而，於民國90學年度(2001年)試

辦「九年一貫課程」開始，91學年度小

學一年級與四年級和國中一年級正式全

面實施該課程新制後，中華民族近代學

制，推動近百年的國民中小學階段原有

「道德」相關科目被刪除(ibid.)；惟

其後於民國92年(2003年)9月的全國〈教

育發展會議〉中，經有識之士提議與該

會議結論，教育部旋即於同年11月成立

「品德教育工作小組」，歷經多次會

議討論，於93年訂頒「品德教育促進方

案」五年計畫以持續推動之。

惟國人近代參酌西方新學制之百年

來，於推動「品德」相關教育過程中，

與「品德」意涵相關之名詞，諸如品

格、道德、品德、倫理、品德素養、品

德教育等，時聞常見其意涵為許多國人

所困擾，甚至學校師生所混淆、困惑，

實有予以釐清之必要，俾利於合理性推

動。

品格、道德、品德、倫理意涵之

釐清

根據《正中形音義綜合大字典》(高

樹藩，1977)與《新編國語日報辭典》(國
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語日報出版中心，2000)，品格、道德、

品德、倫理等意涵，其核心意涵雖雷

同，然仍有些微、甚至部分差異；由該

類專有名詞延伸之「品格素養」、「品

格教育」、「品德素養」、「品德教

育」等等亦然；鑑此，本文僅界定「品

德素養」、「品德教育」，其他雷同意

涵者據此類推，茲分別將前述專有名

詞，予以合理性詮釋如下：

一、品格

個體的行為、性質曰「品」，亦即

個體之言行舉止態度曰「品」，而個體

之言行舉止態度之規範標準曰「格」，

統合「品格」乙詞，即為個體言行舉止

態度表現合乎社會規範標準之程度，即

俗稱之品行、操守。而社會規範之標準

主要包括道德與法律，其次為參酌社會

輿論、風俗習慣與宗教；惟社會輿論、

風俗習慣與宗教亦需以道德與法律為基

礎。至於「道德」與「法律」兩類規範

之「規範本質」、「規範內涵」、「規

範效力」與「規範價值」等等層面，其

彼此間之關係是相當複雜且有許多差異

的，蓋言之，「道德」規範的層次境

界較高，而「法律」規範的層次境界較

低，然因限於篇幅，本文暫無法詳細研

討。

二、道德

「道」是指「個體所應當遵循之

合理規範」，而「德」是指「個體所

應當表現之正當行為」，統合「道德」

乙詞，即指「個體所應當遵循與表現之

合理性與正當性的行為規範」。而「法

律」為最低層次規範，「道德」為較高

層次規範；進而言之，遵守最低層次的

規範(法律)，是邁向較高層次的規範(道

德)之基礎；而「科學真知」是現代人

類判斷是非、對錯、善惡之重要根據，

自然亦為「道德」論斷之重要基礎。鑑

此，「道德」之基準，除根據與生俱存

之「良心」外，亦需以「科學真知」與

「法律」為依歸，其次偶爾參酌慮及符

合當代所需之「社會輿論」、「風俗習

慣」與「宗教」等規範。至於「道德」

之表現面向則包括「道德認知」、「道

德情感」、「道德意志」與「道德行

為」等層面。

三、品德

指個體之「品格」與「道德」修

為，亦可指個體「品格」之「道德」修

養程度；統合言之，「品德」主要意指

個體「品格」之規範，不僅重視遵守最
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低層次之「法律」規範，更進而期許

提升至較高層次之「道德」涵養；簡言

之，「品德」即意指個體行為表現遵循

「道德」與「法律」規範之高低與良窳

程度。

四、倫理

「倫」者，「類」也；「理」者，

秩序也；統合兩字為「倫理」，即指人

際間相處之各種規範、準則、基本道

理，與「道德」之核心意涵相通，故一

般常將「倫理」與「道德」視為異詞同

義，於日常生活中，因講話措辭或行文

文脈之需要，而因應適當運用，有時甚

至以疊詞重複使用，以強化其意涵，如

「倫理道德」。

五、品德素養

指個體行為表現遵循「道德」與

「法律」規範之平常持久性修養，不僅

重視遵守最低層次之「法律」規範，更

進而期許提升至較高層次之「道德」涵

養，尤其包括對「道德認知」、「道德

情感」、「道德意志」與「道德行為」

等與「道德」相關之靜態認知、喜好程

度、意志力與動態行為等綜合表現之涵

養。

六、品德教育

即指個體行為表現遵循「道德」

與「法律」規範之教育；惟「品格教

育」、「道德教育」、「倫理教育」、

「倫理道德教育」與「品德教育」等用

詞雖不同，但某些層面與「品德教育」

之意涵皆有重疊雷同處，只是有時論述

過程，因不同需要而以不同名稱呈現。

概念清楚  目標正確

統合前述，足見「品格」、「道

德」、「品德」與「倫理」等核心意涵

實相通，而由該類專有名詞所衍生之相

關素養或教育，對人類個體「合理性與

正當性行為」之理想追求，核心目標亦

是一致的。前述探索過程，深信對國人

未來推動「品德」相關課程，具有概念

釐清之效；因為只有「概念」清楚，推

動方向與目標才會正確，也才可能具有

推動成效；同時，進而體悟推動「品

格」、「道德」、「品德」與「倫理」

等素養或教育，宜將焦點著重於個體之

「道德認知」、「道德情感」、「道德

意志」與「道德行為」等與「道德」相

關之靜態認知、喜好程度、意志力與動

態行為等表現，冀期使個體能遵循與表

現合理性、正當性之規範與行為。

註：參考資料略
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