
 
  

日日日本本本四四四國國國高高高松松松五五五日日日   

－－－藝藝藝術術術文文文化化化之之之旅旅旅－－－ 
 參考航班    

搭乘日 啟程地/目的地 參考班機 起飛時間 抵達時間 飛行時間 

1/24第 01天 桃園 / 高松 中華航空 

CI278 

07:00 10:20 約 02小時 20分鐘 

1/28第 05天 高松 / 桃園 中華航空 

CI279 

11:20 13:35 約 03小時 10分鐘 

 

 行程內容    

第 01 天  桃園機場／日本四國地區，高松空港→四國村美展園→栗林公園(包含遊

船)→AEON 購物中心→自由逛術購物→高松 
【四國村美展園】被國家指定為重要文化財產，以四國為中心的 33 間古民宅及舊民間宅經移建・修

繕成的室外博物館，其中 2間被國家指定為重要文化財產。壹年四季時令花開處處可見，在約 5萬平

的生態草坪上，四國村的布局獨具匠心，從江戶到大正期具有各異地方特色的民宅及道具等近 1 萬

件，還可以體驗當時的生活。代表日本建築師安藤忠雄氏設計的“四國展覽館”裏，展示了世界各國

的美術作品。還有茅草屋古民宅改造的人氣讃岐烏龍麵店「藁家(Waraya)」，以及從神戶異人館遷建

的咖啡館等。 

      【栗林公園】四國境內最具規模的日本迴遊式庭園，占地凌駕日本三大名園而聞名全國。此園是以一步 

       一景的變化形式為基礎，經過精心巧妙的設計所構成的，以綠意蒼蒼的紫雲山為背景，形成出一幅極致 

       的東瀛風情畫，歷經 3-40年的歲月，至今所呈現出的風貌還是相當美麗而優雅。來四國決不能錯過比日 

       本三大名園還美的「栗林公園」是榮獲米其林 9顆星認證的哦！更是榮獲了綠色指南中「值得專程來探 

       訪的影點」。 

【AEON 購物中心】吃喝玩樂樣樣有～既好買又好逛的 AE ON 永旺夢樂城，商城豐富選擇多讓人忘記

時間～大人小孩都喜歡又滿足，您可自由逛街購物。 

：早：X    午餐：日式風味(￥2500)   晚餐：飯店內迎賓自助餐 或 迎賓會席料理(￥3000) 

：大江戶溫泉物語雷瑪歐之森飯店或同級 

第 02 天  飯店→搭乘渡輪（高松→小豆島）欣賞瀨戶內海明媚陽光→途經~金氏世界

紀錄的最狹小海峽 土淵海峽→日本三大溪谷&三大奇勝之一 ~寒霞溪 搭乘單程空

中纜車→小豆島 橄欖公園→天使之路→小豆島 或 高松 
    【四國渡輪】搭乘渡輪（高松一小豆島）欣賞瀨戶內海明媚風光。途經土渕海峽 世界上最狹小的海峽，   

     全長 2.5公里、最狹處僅 9．93公尺，在 1996年已被登錄在金氏記錄中而成為世界「第一窄峽」，當地    

     政府特地在最狹隘處存設三座橋樑，讓每位遊客皆可參與這難能可貴的經驗。 

    【寒霞溪空中纜車】被譽為「日本三大絕美溪谷」之一的寒霞溪，是一個可以充分享受大自然的地方。特   

     別推薦在新綠時期以及紅葉季節到訪。坐上日本唯一一部能同時眺望天空、大海（瀨戶內海）及漢谷的   

     纜車，欣賞沿途風景如畫，不知不覺便到達山頂（約 5分鐘車程）。如果對自己體力有信心，可以沿登山 

     道步行約 1小時上山，途中更有機會遇上稀有的動植物。另也可以駕車到山頂。無論上落山都有很多不 

     同方式可以選擇。 

     【小豆島橄欖公園】小豆島橄欖公園位於山腰上，可遠眺瀨戶內海。在廣闊的公園內，約種植了 2000 

      株左右的橄欖樹，以及 130種以上的香草植物。這座橄欖樹公園因為是「魔女的宅急便」的拍攝地而聲  



 

      名大噪。橄欖樹紀念館經常擠滿了租借影片中魔法掃把的遊容，學著影片主角騎掃把的姿勢拍照，特別 

      是白色希臘風車周邊，是最有人氣的拍照累點。 

     【天使之路】天使散步道是條一天僅出現在兩次退潮時分的浪愛細沙步道。平成 12年經由”戀人聖地委 

     員會”選定為戀人聖地之一。天使之路為海水潮汐變化下形成的天然沙洲步道，每日僅有兩次的乾潮 

     期間能通過，無法預期亦無法保證當日呈現狀況，敬請瞭解。 

     ：早： 酒店內   午餐：小豆島橄欖風味御膳(￥2500) 晚餐： 飯店內迎賓自助餐或會席料理(￥3000) 

： 天空飯店海盧或大江戶溫泉物語雷歐瑪之森飯店 同等級飯店 

第 03 天  飯店一搭乘渡輪（小豆島一高松）一鳥龍麵學校 •舞動烏龍麵 DIY 一日本

三大平山城之一•松山城公園太空中纜車(登上天守閣)一夏目漱石《少爺》筆中世界、

古董機械鐘、宮崎駿「神隱少女」場景。道後溫泉本館（外部參觀）一道後溫泉 
      【鳥龍麵學校 DIY】特別安排～您可一邊親手製作，一邊學習如何把烏龍麵變好吃的小撇步，並享用 

       這世上獨一無二的手工自製鳥龍麵，讓人忍不住想大展身手。 

      【松山城-(登上天守閣)】位於四國愛媛縣松山市中心的松山城，建於西元 1602年，歷經 25年歲月 

       建造而成，山頂為內城，山腰為中城，山腳為外城，規模宏大，與和歌山城、姬路城並稱日本三大 

       連丘式平山城，現在松山城的城樓、乾櫓等 21棟被指定為重要文化財產。搭乘纜車緩緩上升又是另 

       一個驚喜，整個松山市、伊予平野、石鎚山、瀨戶內海⋯等美景盡入眼簾，而這裡也是櫻花紅葉的 

       著名景點。 

     【漫步道後溫泉古街】（外部參觀）歷史悠久的道後溫泉本館是一間僅提供泡湯不供住宿的溫泉會館更 

      是電影『神隱少女』的拍攝地當中所描繪的”油屋”場景。獨具的城郭式木造三層樓本館，整棟建築 

      物都是日本的國家重要文化資產，更加顯示出它悠久的歷史和不同風格。而位於道後溫泉車站旁的【少 

      爺音樂鐘】從早上 8點到晚上 10點的準點報時，音樂聲中形形色色的人偶陸續登場場，讓遊客邊泡 

      足湯邊欣賞音樂表演達到身心靈的極致放鬆。 

：早：飯店內     午餐：日式風味(￥2500)  晚餐：飯店內迎賓自助餐或迎賓會席料理(￥3000) 

： 道後溫泉 茶玻瑠 或同等級飯店 

第 04 天  飯店一日本三奇橋 •祖谷葛藤橋一大步危峽•觀光遊覽船一免稅店一登高

眺望讚岐平原•金刀比羅宮一琴平溫泉 
     【祖谷葛藤橋】又名【薆藤橋】橋長 45公尺、寬 2公尺、高 15公尺，是由葛籐編造而成的。步行時 

      的晃動再加上橋下清晰可見的溪流令人震撼不已。初夏時節的新綠或是深秋時的紅菜更是添其加剛中  

      帶柔的壯麗。 

     【大步危峽谷遊船】因吉野川賞穿四國山脈而切割出令人讚嘆不已的小步危大步危峽谷自然奇景，因 

      長年歲月的洗禮而形成獨特景緻，「步危」是用來形容大步走也危險小步走也危險的山崖之意，而峭   

      立的岩石像刀砍斧削一般，因而有大步危之稱。安排從聳立陡峭的戀崖間乘坐觀光遊覽船約 30分鐘， 

      沿途遍佈櫻花、岩杜鵑、楓樹紅登場，讓遊人都為之著迷。 

      【金刀比羅宮】這裏因供奉著被稱爲“金毗羅”的海上守護神而聞名，有治療疾病、消災避禍、帶來  

       好運。宮內更有兩座書院被列為日本國家重要文化財，而金刀比羅宮著名的表參道石階共計有 785 

       階，在石階的兩旁有許多販賣土產的商店您可以一邊悠遊的散步滿足視覺的享受，一邊眺望讚岐平 

       原，途中可別錯過重要有形文化財--燈明堂以及吊燈籠。 

：早：飯店內     午餐：大小步危峽漁村風味餐(￥2500) 晚餐：飯店內自助餐或會席料理(￥3000) 

： 湯元金毘羅溫泉華之湯 紅梅亭琴平格蘭樱之抄飯店或琴參閣或同等級飯店 

 



 

第 05 天  飯店一可自由前往商店街購物一香川地區•高松空港/台中或桃園機場北島

國家公園生態之旅 
：早：飯店內  午餐：機上套餐  晚餐：溫暖的家 

： 溫暖的家 

 


